
План работы  
школьного спортивного клуба «Лидер» 

на 2023-2024 учебный год 
 

Цели работы клуба: 

- усиление роли воспитанников в решении вопросов спортивной жизни образовательного 
учреждения; 

- воспитание обучающихся в духе демократической культуры, социальной 
ответственности и гражданской активности. 

- повышение массовости занятий школьников физической культурой и спортом, 
вовлечения их в систематический процесс физического и спортивного 
совершенствования; 

- удовлетворение потребности обучающихся ОУ и их родителей (законных 
представителей) в более широком спектре предоставляемых им физкультурно-спортивных 
услуг. 

Задачи: 

1. Реализации образовательных программ дополнительного образования детей 
физкультурно-спортивной направленности; 

2. Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

3. Проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований, сдача норм 
ГТО; 

4. Комплектование и подготовка команд обучающихся по различным видам спорта для 
участия в муниципальных и региональных соревнованиях; 

5. Организация различных форм активного спортивно-оздоровительного отдыха 
обучающихся; 

6. Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 
физической культуры и спорта; 

7. Создание нормативно-правовой и материальной базы. 

 



 

№ Месяц Организационные мероприятия Ответственный 
1 Сентябрь  

1. Заседание Совета клуба  
• Утверждение Совета клуба; 
• Составление плана работы на учебный год; 
• Распределение обязанностей. 

2. Организация и проведение мониторинга физического 
развития учащихся (сдача контрольных нормативов). 

3. Организация и проведение внутришкольных 
соревнований в рамках единого Всероссийского "Дня 
здоровья". 

4. Подготовка и проведение внутришкольных соревнований 
"Президентские состязания", "Президентские спортивные 

игры" , соревнований по сдаче норм комплекса ГТО. 
5. Участие клуба в муниципальных соревнованиях. 
6. Консультации для родителей по вопросам физического 

воспитания детей в семье. 
 

Совет 
спортклуба. 
Педагоги-

организаторы. 
Учителя 

физической 
культуры. 

 

2 Октябрь 1. Подготовка и проведение внутришкольных 
соревнований "Президентские состязания" и "Президентские 
спортивные игры"  

3. Консультации для родителей по вопросам физического 
воспитания детей в семье 

4. Контроль за проведением гимнастики до занятий и 
физкультминуток на уроках. 

5. Организация детско-юношеского турнира по мини-
футболу. 

Совет 
спортклуба. 
Педагоги-

организаторы. 
Учителя 

физической 
культуры. 
Классные 

руководители. 
3 Ноябрь 1. Организация и проведение внутришкольных 

соревнований по комплексу ГТО. 
2. Консультации для родителей по вопросам физического 
воспитания детей в семье 
3. Участие в акции «Спорт против наркотиков». 
4. Участие в муниципальных соревнованиях 
"Президентские спортивные игры"  
5. Организация и проведение муниципальных соревнований 
по баскетболу. 
 

Совет 
спортклуба. 
Педагоги-

организаторы. 
Учителя 

физической 
культуры. 

 

4 Декабрь 1. Участие в муниципальных соревнованиях 
"Президентские спортивные игры"  
2. Участие в плановых муниципальных соревнованиях. 
3. Контроль за работой спортивных секций, кружков, за 
проведением гимнастики до занятий и физкультминуток. 
4. Подготовка и проведение школьных соревнований.  
5. Консультации для родителей по вопросам физического 
воспитания детей в семье. 
 

Совет 
спортклуба. 
Педагоги-

организаторы. 
Учителя 

физической 
культуры. 

 

5 Январь 1. Заседание Совета клуба  
• Подведение итогов за 1-ое полугодие; 
• Отчет спортивно-массового сектора о 

проведённой работе; 

Совет 
спортклуба. 
Педагоги-

организаторы. 



• Занятия физическими упражнениями и 
спортивные игры в группах продленного дня. 

2. Медико-педагогический контроль. 
3. Консультации для родителей по вопросам физического 
воспитания детей в семье 
4. Выступление агитбригады (команды по черлидингу) для 
вовлечения учащихся в систематические занятия 
физической культурой и спортом. 
 

Учителя 
физической 
культуры. 

 

6 Февраль 1. Подготовка и проведение спортивного праздника "А ну - 
ка, парни!". 
3. Участие в плановых муниципальных соревнованиях. 
4. Подготовка и проведение муниципальных соревнований 
"Клинская народная лыжня". 
5. Консультации для родителей по вопросам физического 
воспитания детей в семье. 
 

Совет 
спортклуба. 
Педагоги-

организаторы. 
Учителя 

физической 
культуры. 

 
7 Март 1. Подготовка и проведение спортивного праздника "А ну - 

ка, девушки!". 
2. Консультации для родителей по вопросам физического 
воспитания детей в семье. 
3. Посещение спортивных клубов города и района с целью 
обмена опытом. 
4. Участие в плановых муниципальных соревнованиях. 
 

Совет 
спортклуба. 
Педагоги-

организаторы. 
Учителя 

физической 
культуры. 

8 Апрель 1. Организация и проведение мониторинга физического 
развития учащихся (сдача контрольных нормативов ГТО). 
2. Организация и проведение внутришкольных 
соревнований в рамках единого Всемирного "Дня 
здоровья". 
3. Участие в плановых муниципальных соревнованиях. 
4. Консультации для родителей по вопросам физического 
воспитания детей в семье 
 

Совет 
спортклуба. 
Педагоги-

организаторы. 
Учителя 

физической 
культуры. 

9 Май 1. Итоговое заседание Совета клуба:  
• Подведение итогов года 
• Отчет председателя Совета клуба 
• Составление плана работы на следующий 

учебный год 
• Организация секций и кружков на следующий 

учебный год 
• Укрепление материально - технической базы 

клуба. 
 

Совет 
спортклуба. 
Педагоги-

организаторы. 
Учителя 

физической 
культуры. 

10 Июнь 1.Организация спортивно-массовой  работы в летнем лагере 
с дневным пребыванием детей и подростков. 

Совет 
спортклуба. 
Педагоги-

организаторы. 
Учителя 

физической 
культуры. 
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